
Návod na ušitie rúška 

1. Vystrihnúť štvorec látky (podľa veľkosti tváre, od ucha k uchu, cca 20-29 cm) 
2. Nachystať si pásiky, š cca 3 cm, d cca 70 cm, 2x 
3. Protiľahlé strany štvorca 2x založiť a zažehliť 
4. Zažehliť pásiky, oba kraje zahnúť k stredu, zažehliť, to celé preložiť po dĺžke a zažehliť 
5. Protiľahlé okraje (nachystané zažehlené) zapošiť (jedno či rukou, alebo strojom) 
6. Naskladať do harmoniky  a zažehliť 
7. Kraje harmoniky vložiť do pásikov 
8. Zošiť (celý pásik po dĺžke, aj vloženú časť) 
9. Hotovo :-) 
 
 


